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桃園市臨床心理師公會暨全聯會社推會 

桃園市一一四年度第三次繼續教育研討會(同步視訊) 
社推會「社區實證介入系列」 

 主辦單位：桃園市臨床心理師公會、臨床心理師公會全國聯合會社推會 

 課程主題：網路成癮的介入模式 

 課程時間：114 年 9 月 21日（日）09:00 至 16:00 

 課程地點：視訊課程，使用軟體為 Google Meet，會議室連結將於 114 年 9月 18 日寄送

至報名者的電子郵件信箱。 

 報名方式：本課程一律採網路報名，即日起至 114 年 9月 16 日請前往報名連結報名。 

 報名連結：https://www.beclass.com/rid=305011568b50762005a9  

 報名資格：各地方縣市臨床心理師公會所屬會員。 

 報名人數：480 人。 

 講師介紹： 

⚫ 柯慧貞 臨床心理師 

現職：亞洲大學心理系講座教授暨副校長、國立成功大學醫學院行為醫學所、健

康照護科學研究所兼任教授 

學歷：國立臺灣大學心理研究所博士 

經歷： 

國立成功大學醫學院行為醫學研究所所長（1997~2003） 

國立成功大學醫學院行為醫學研究所教授（1998~） 

臺中市臨床心理師公會理事長(2022~) 

台灣臨床心理學會常務理事（2002~2005、2008~2009）、理事長（2005~2007）、榮

譽理事長（2015~2019） 

台灣網路成癮防治學會理事長(2014~2018), 榮譽理事長(2018~) 

教育部臺灣學術網路資訊使用管理小組委員(2015~) 

台南市政府網路成癮防治中心諮詢委員(2012~) 

 其他注意事項： 

(一)、 臨床心理師繼續教育學分申請中，相關上課規定如下： 

1. 本繼續課程積分將於課程完畢後，提送中華民國臨床心理師全國聯合會審查，請參

與者務必完成線上上下午簽到退，並請於規定時間內開啟視訊鏡頭及將名稱修改為

本名，未於規定時間內完成線上簽到退者，將喪失上午或下午場次臨床心理師繼續

教育積分申請資格。 

2. 簽到退時限(逾時不補簽)：上午簽到時間為：08:45-09:15，上午簽退時間為：

12:00-12:15；下午簽到時間為：12:50-13:15，下午簽退時間為：16:00-16:15；未

於規定時間內完成簽到退者，該場次積分不予採認。 

3. 與會限制：為保障所有學員與講師權益，不得將會議室號碼、連結、URL、會議室密

https://www.beclass.com/rid=305011568b50762005a9
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碼等 相關資訊提供給非本次參與之他人進行觀看或使用。 

4. 禁止拍照、錄音、錄影：為保障講師智慧財產權，未經允許請勿以任何裝置或軟體

進行截圖、拍照、錄音及錄影。 

5. 發問：發問請利用軟體內「聊天室」功能，或於講師允許下開啟麥克風詢問。其餘

時間敬請關閉麥克風，以免影響課程進行。 

6. 禁止共用檔案：除主辦單位與講師，學員請勿使用「分享畫面」功能，以免會議畫

面切換影響課程進行。 

7. 使用者名稱：進入會議時，請以中文全名登入，勿以英文名或暱稱。(GOOGLE 變更

帳號名稱操作連結：https://reurl.cc/z5O5Qa ) 

(二)、 本會保有更動講師、課程順序之權利，如有變動將另外通知。 

(三)、 活動聯絡人：李秘書 0928-040350。 

 課程議程： 

時  間 課 程 主 題 主持人/主講人 

08:45-09:00 上午簽到(最晚簽到時間為 09:15) 

08:55-09:00 主辦單位致詞&介紹講師 
桃園市臨床心理師公會 

鍾世明 理事長 

09:00-12:00 

(1)網路成癮的定義、分

類、可能危害及案例分析 

(2) 成因三部曲 

亞洲大學 

柯慧貞 心理系講座教授暨副校長 

12:00-13:00 
上午課程線上簽退(最晚簽退時間為：12:15) 

下午課程線上簽到(簽到時間為 12:50-13:15) 

13:00-16:00 

(3)認知行為治療及動機提

升 

(4)多元介入：亞洲大學關

機也幸福親子營隊的 7W 

(whom, why, which, who, 

how, when, what outcome) 

亞洲大學 

柯慧貞 心理系講座教授暨副校長 

16:00-16:15 下午簽退(最晚簽退時間為 16:15) 

 

https://reurl.cc/z5O5Qa

