
108年度失智症醫事專業人員訓練進階課程- 

臨床心理師 

壹、目的 

     全球失智症患者人數估計在 2030 年將增至 7500 萬人，在 2050 年將達 

1.32 億人。根據近期報告估計，全球每年約有 990 萬人罹患失智症，意即每三

秒鐘便新增一個病例。 

    失智症精神症狀與行為問題不論住院或居家，常是困擾照顧人員的主要原

因，當病患的行為精神症狀讓人困擾，且對非藥物治療效果不佳時才進一步考慮

藥物治療。而照顧上應有個別性或疾病進展時改變其需要，以增加自我統合與價

值，達到身、心、靈、 社會全人照顧。 

    鑒於 2018年 7月衛服部失智症防治照護政策綱領暨行動方案 2.0行動方案

中，其一策略為健全失智症診斷、治療、照護網絡，培訓健康照護專業人員及照

顧服務人員具失智症專業知識與技能的核心能力。 

 

貳、指導單位：衛生福利部、臺中市政府衛生局 

主辦單位：臨床心理師公會、臺中市失智共照中心-中山附醫、中山醫學大

學附設醫院、中山醫學大學心理系 

課程日期：2019年 11月 23日 (六) 08:00-17:00 

地點：中山醫學大學行政大樓十樓 (臺中市南區建國北路一段 110號) 

参、對象：臨床心理師    

肆、人數：70名 

伍、費用：免費 

陸、積分申請：臨床心理師繼續教育積分 

柒、報名方式： 

請以網路報名截止日期至 11/08，因座位有限，若名額已滿，將提前結束報

名！ 

 

捌、聯絡方式：臺中市失智共同照護中心-中山附醫  04-24739595轉 38123 

玖、課程內容 

 

 

 

 

 

 



時間 課程 單位/講師 

08:00~08:20 報到時間 

08:20~08:30 長官致詞 

08:30~09:20 
失智症精神行為問題及其照顧 

(含老年憂鬱自殺議題) 

中山醫學大學附設醫院 

蔡佑俞 主治醫師(身心科)  

09:20~10:10 失智症的法律議題 
中山醫學大學附設醫院 

張居自 法務主任  

10:10~10:20 休息時間 

10:20~12:00 
失智症不同階段照顧重點方法 

(含照顧者壓力) 

聯合醫院北投門診 諮商心理師 

呂依真 諮商心理師 

12:00~13:00 午餐 

13:00~14:40 失智者之活動安排與環境營造 
中山醫學大學 職能治療學系 

紀彣宙 助理教授/職能治療師 

14:40~15:00 休息時間 

15:00~15:50 
與失智者溝通之原則與技巧 

(含年輕失智症者) 

聊聊心理治療所 

張銘倫 臨床心理師 

15:50~16:40 失智症安寧療護 
中山醫學大學附設醫院 

王素鴻 護理長(安寧緩和) 

16:40-17:00 綜合討論 

 


